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Bliv faglært uden at gå i lære!
Du er fyldt 25 år

Du har et ønske om at blive faglært
Du har mindst 2 års relevant erhvervserfaring



GVU Grundlæggende
VoksenUddannelse

Hvad er GVU?
GVU er en måde at få en uddannelse på, som tager kortere tid end normalt.

På de forskellige colleger i Aalborg kan du uddanne dig til næsten alt lige fra bager til 
smed. Vi har flere end 75 forskellige uddannelser som du kan vælge imellem. Der er 9 
forskellige colleger med hvert sit fagområde. Se mere på bagsiden af brochuren.

Med en GVU kan du kombinere tidligere uddannelser eller erhvervserfaring med sup-
plerende uddannelse. Du kan få godskrevet den del af din tidligere uddannelse eller 
erhvervserfaring, som er relevant for det GVU-forløb, du vælger. Derfor vil du kunne blive 
faglært hurtigere end med et almindeligt erhvervsuddannelsesforløb. 

Du skal ikke have en uddannelsesaftale med en arbejdsgiver. Du skal altså ikke være 
lærling...

Din økonomi
Du kan modtage et beløb, der kan være op til højeste dagpengesats, når du er under 
uddannelse på fuld tid.

Hvis du er ledig og på dagpenge, eller på kontanthjælp kan du bruge dine 6 ugers 
selvvalgt uddannelse på dit GVU-forløb. Hvis du er aktiveringsberettiget, skal du tale med 
jobcentret og din a-kasse inden du går i gang med en GVU-uddannelse.
Er du på kontanthjælp skal du kontakte din sagsbehandler i kommunen.



Du er fyldt 25 år og vil gerne have en faglig uddannelse. Du har 
mindst 2 års erhvervserfaring i den branche, du ønsker at blive uddan-
net inden for. Du er kortuddannet, eller har ikke nogen uddannelse. Du 
arbejder fx i en kantine, på et kontor, på et værksted, eller er ledig...

Sådan kommer du igang
I samarbejde med en vejleder fra det college du gerne vil gå på, får du lavet en uddan-
nelsesplan. Planen viser hvilke supplerende fag og kurser du mangler for at kunne gå til 
svendeprøve eller eksamen, og dermed få den faglige uddannelse du ønsker.

Du kan blive faglært på flere måder. Du kan fx deltage i uddannelsen på fuld tid, hvor du 
så er væk fra dit arbejde, eller du kan deltage i uddannelsen en dag eller nogle timer om 
ugen. Det planlægger du i samarbejde med colleget.

Det særlige ved GVU er altså, at den kan tilrettelægges individuelt og meget fleksibelt.

Sådan melder du dig ind
Du henvender dig til colleget for det fagområde, du ønsker at uddanne dig inden for. Her 
får du rådgivning hos en uddannelses- og erhvervsvejleder.

Læs mere om GVU på: 

www.agricollege.dk 
www.autocollege.dk
www.construction-college.dk
www.dental-college.dk

www.foodcollege.dk
www.mediacollege.dk
www.metalcollege.dk
www.swcollege.dk

www.technology-college.dk
www.techcollege.dk



Agri College Aalborg
Dyr, planter & natur
Struervej 70, 9220 Aalborg Øst
www.agricollege.dk
Annette Esbjerg: 2526 6275

Auto College Aalborg
Bil, fly & andre transportmidler
Lindholm Brygge 9, 9400 Nørresundby
www.autocollege.dk
Flemming Klitgaard - 7250 5282 - 2526 6282

Construction College Aalborg
Bygge & anlæg
Øster Uttrup Vej 1, 9000 Aalborg
www.construction-college.dk
Birgitte Jensen - 7250 5191 - 2526 6423
Svend Thomas Hansen - 7250 5192 - 2526 
6192

Dental College Aalborg
Sundhed, omsorg & pædagogik
Østre Fælledvej 11, 9400 Nørresundby
www.dental-college.dk
Ulli Parkner - 7250 5311 - 2526 6311

Food College Aalborg
Mad til mennesker
Rørdalsvej 10, 9000 Aalborg
www.foodcollege.dk
Frits Lindner: 7250 5387 - 2526 6387
Henry Purkær: 7250 5290 - 2526 6290

Media College Aalborg
Medieproduktion
Øster Uttrup Vej 1, 9000 Aalborg
www.mediacollege.dk
Hanne Enggaard - 7250 5230 - 2526 6230

Metal College Aalborg
Produktion & udvikling
Sigrid Undsets Vej 3, 9220 Aalborg Øst
www.metalcollege.dk
Frank Bæhrenz - 7250 5605 - 2526 6605

Style & Wellness College Aalborg
Krop & stil
Østre Fælledvej 11, 9400 Nørresundby
www.swcollege.dk
Aase Jensen 7214 5312 - 5312

Technology College Aalborg
Strøm, styring & it
Øster Uttrup Vej 1, 9000 Aalborg
www.technology-college.dk
Henrik Hedelund - 7250 5228 - 2526 6228
Kaj Thybo - 7250 5227 - 2526 6227

Øster Uttrup Vej 1
9000 Aalborg

Telefon 7250 1000
www.techcollege.dk
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